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Abstract. The book provides an overview of the main themes of 
the interaction between gender and migration that have become the sub-
ject of scientific research over the past thirty years. The authors reflect 
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Авторы рецензируемой книги Анастасия Кристоу и Элеоно-

ра Кофман, сотрудницы Мидлсекского университета (Лондон), 
прослеживают процессы генерирования знаний, касающихся пере-
сечения гендера и миграции, и анализируют основные движущие 
силы и мотивы миграции – трудовые, семейные, необходимость 
убежища. Гендерное неравенство в ситуации миграции обусловле-
но рядом факторов, в частности, на рынках труда присутствует 
особый вид сегрегации, создающей предпосылки для него. Кроме 
того, возможности пересечения границ некоторых государств 
мужчинами и женщинами могут отличаться – вследствие ограни-
чений, связанных с гендерной принадлежностью, практиками и 
правилами, регулирующими права на передвижение. 
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Несомненным вкладом книги Кристоу и Кофман в осмысле-
ние гендерных особенностей миграции является попытка охарак-
теризовать основные этапы длительной научной дискуссии, каса-
ющейся взаимосвязей гендера и миграции, которая продолжается 
уже 30 лет. 

В первой (вводной) главе представлена эволюция восприя-
тия темы гендера и миграции в научной среде. Понимание гендер-
ных идентичностей как аспекта международной миграции начало 
формироваться в 1970–1980-е годы. Значимой вехой на этом пути 
стал специальный выпуск журнала «International migration review» 
(1984) на тему «Женщины и миграция». Этот тематический вы-
пуск определил основные тенденции современных миграционных 
процессов, актуальные и сегодня, а именно: рост миграции из 
сельской местности в города; увеличение масштабов международ-
ной миграции; выход женщин на рынок наемного труда посред-
ством трудовой миграции [Morokvasic, 1984]. Если фокусом пер-
воначальных исследований выступали женщины как участники 
миграционных процессов, то в 1990-е годы произошла смена пара-
дигмы. Теперь миграция рассматривается как гендерно обуслов-
ленный феномен, где гендер присутствует как элемент социальных 
практик и представлений о женственности, мужественности и от-
ношениях между гендерными идентичностями. В частности, уде-
ляется особое внимание роли гендера в обеспечении жизнедея-
тельности домохозяйств и реализации репродуктивной функции 
[Truong, 1996]. В исследованиях взаимодействия гендера и мигра-
ции также затрагиваются темы глобального неравенства, миграции 
в контексте связей глобального Юга и глобального Севера, а также 
вклада женщин в «выживание» домохозяйств в странах с низким 
уровнем доходов [Christou, Kofman, 2022, p. 2]. 

Вторая глава посвящена теоретическим перспективам и ана-
литическим подходам к изучению гендерного измерения миграции. 
Традиционно женщин как участников международной миграции 
рассматривают, во-первых, в рамках «семейной мобильности», 
причем чаще как пассивных агентов миграции; во-вторых, в кон-
тексте дискурса виктимизации – как субъектов секс-индустрии. 
В результате за скобками исследования остаются конкретные об-
стоятельства и условия гендерной специфики миграции, которые 
могли бы способствовать более глубокому пониманию автономно-
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сти и субъектности женщин в этом контексте. В частности, игно-
рируются причины формирования тех или иных миграционных 
потоков, исторические особенности стран происхождения мигран-
ток, взаимодействие социальных, временны́х и биографических 
параметров их жизни [Christou, Kofman, 2022, p. 14]. 

В этой связи Кристоу и Кофман предлагают обратить особое 
внимание на изучение эмоционального опыта и рутинных соци-
альных практик мигрантов (например, в сфере потребления), по-
средством которых выстраиваются их связи с объектами «новой 
жизни». Социальные взаимодействия мигрантов, возникающие в 
стране-реципиенте, связаны с формированием их нового образа 
жизни, анализ которого, включая гендерные нарративы в психосо-
циальном аспекте, можно рассматривать как аналитический ин-
струмент и альтернативный способ осмысления гендерной состав-
ляющей миграции [Christou, Kofman, 2022, p. 22]. Миграция как 
явление тесно связана с отношениями, эмоциями, переживаниями, 
осмысление которых предполагает анализ релевантного жизненно-
го опыта, биографических историй и нарративов. Как отмечают ав-
торы, такой подход способствует адекватному пониманию сложных 
и многоуровневых жизненных практик мигрантов. 

В заключение второй главы авторы обсуждают этические 
аспекты миграционных исследований, предметом которых явля-
ются люди, пережившие стихийные бедствия, ужасы войны, трав-
матический опыт изгнания или вынужденного перемещения и т.д. 
Исследователь должен принимать в расчет фактор уязвимости 
участников таких проектов; в противном случае респонденты не 
решаются делиться своими жизненными историями, что станет 
препятствием для более глубокого анализа их ситуаций. Необхо-
дим этически продуманный, рефлексивный подход, который по-
требует от исследователя самого внимательного отношения к зо-
нам дискомфорта в ходе общения с мигрантами и соблюдения 
соответствующих процедурных и практических мер [Christou, 
Kofman, 2022, p. 26]. 

Третья глава касается одной из ключевых областей осмыс-
ления взаимосвязи гендера и миграции – гендерного разделения 
труда. Авторы согласны с выводом о том, что так называемый ры-
нок труда для мигрантов характеризуется гендерно обусловлен-
ным разделением трудовых функций (как для низкоквалифициро-
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ванных, так и для квалифицированных работников). Автор одного 
из авторитетных исследований, посвященных тридцатилетнему 
жизненному опыту женщин-мигранток, показывает, что гендер-
ный фактор продолжает играть важную роль в формировании 
определенной иерархии на рынке труда мигрантов [Morokvasic, 
2007]. Эта иерархия является результатом гендерной сегрегации, в 
ходе которой представительницы слабого пола вытесняются в сек-
тора низкооплачиваемых профессий. Мороквасич приходит к вы-
воду, что большинство женщин-мигранток не противодействуют 
сложившейся ситуации, а предпочитают идти на компромиссы, 
поддерживая таким образом тенденцию к восприятию символиче-
ской фигуры женщины-мигрантки как занятой преимущественно 
низкоквалифицированным трудом (ведение домашнего хозяйства 
или работа в сфере гостиничного и ресторанного бизнеса). Как от-
мечают авторы, мужчины-мигранты также часто заняты в подоб-
ных «феминизированных» секторах рынка труда и так же, как 
представительницы слабого пола, часто лишены возможности реа-
лизовать свой квалификационный потенциал. Вместе с тем иссле-
дования, касающиеся проблемы распределения мигрантов по сек-
торам рынка труда, все еще немногочисленны, что ограничивает 
возможности более детального анализа гендерного аспекта мигра-
ции и занятости. 

Четвертая глава книги посвящена семейной миграции. Тра-
диционно такой тип женской миграции типологизировался как ее 
вторичная форма, когда женщина следует за мужчиной. Этот ас-
пект миграции привлек внимание исследователей только в теку-
щем столетии – в качестве значимой составляющей постоянных 
миграционных потоков. Так, внутри европейского континента ми-
грация по семейным обстоятельствам превосходит по объему тру-
довую миграцию [Christou, Kofman, 2022, p. 8]. 

На протяжении двух последних десятилетий наблюдается 
рост научных публикаций, касающихся семейной миграции, ее 
форм, опыта членов семьи, семейных миграционных стратегий и 
формирования транснациональных семей. В научной литературе 
растет интерес к особенностям семейных отношений мигрантов, 
что находит отражение в растущем числе публикаций, посвящен-
ных тем или иным аспектам транснациональных, в том числе и 
разделенных, семей (опыт разлуки, выполнение родительских обя-
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занностей, воспитание детей, особенности сексуальности и интим-
ности) [Christou, Kofman, 2022, p. 58]. 

Авторы отмечают, что традиционно бо́льшая часть исследо-
ваний такого рода сфокусирована на проблемах воссоединения 
семей мигрантов и этнических браках. Вместе с тем в последнее 
время все чаще поднимается вопрос о том, как определять катего-
рии членов семьи, которые могут мигрировать в рамках воссоеди-
нения семьи, в том числе лиц, находящихся в иных (неродствен-
ных) отношениях (любовь, участие в воспитании детей и пр.) 
[Christou, Kofman, 2022, p. 59]. Данная проблематика имеет прак-
тическое значение для формирования политики в области семей-
ной миграции. 

В пятой главе основное внимание уделено исследованиям 
гендера и сексуальности беженцев в контексте поиска убежища. 
Как отмечают авторы, данный вид мобильности оставляет женщи-
нам меньше шансов добраться, например, до европейского конти-
нента, чем мужчинам, которые располагают бо́льшими ресурсами 
для совершения трудных и опасных путешествий. Так, в 2016 г. 
среди мигрантов, въехавших в Грецию в поисках убежища, муж-
чины составили 41%, женщины – 21%, дети – 38%; в Италии ана-
логичные показатели составляли соответственно 61%, 12 и 27% 
[Christou, Kofman, 2022, p. 84]. 

Преследование в связи с сексуальной ориентацией и гендер-
ной идентичностью стало в недавнем прошлом основанием для 
предоставления убежища в странах ЕС. При этом авторы указы-
вают на определенную противоречивость политики ЕС в данном 
вопросе: хотя сексуальная ориентация и гендерная идентичность 
включены в квалификационные требования Директивы ЕС (Direc-
tive 2011/95/EU)1, определяющей критерии предоставления права 
на международную защиту, эти параметры не присутствуют в дру-
гой Директиве ЕС (Directive 2013/33/EU)2. Последняя устанавли-

 
1 Directive 2011/95/EU of the European Parliament and of the Council of 13 De-

cember 2011 // Official journal of the European Union. – 2011. – December 20. – URL: 
https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2011:337:0009:0026:en: 
PDF (accessed: 20.02.2023). 

2 Directive 2013/33/EU of the European Parliament and of the Council of 
26 June 2013 // Official journal of the European Union. – 2013. – June 26. – URL: 
https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2013:180:0096:0116:EN: 
PDF (accessed: 20.02.2023). 

https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2011:337:0009:0026:en:PDF
https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2011:337:0009:0026:en:PDF
https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2013:180:0096:0116:EN:PDF
https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2013:180:0096:0116:EN:PDF
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вает стандарты приема лиц, ходатайствующих о предоставлении 
международной защиты, но не указывает гендерную идентичность 
в качестве основания для определения статуса уязвимости, кото-
рый облегчает процедуру получения убежища в странах ЕС 
[Christou, Kofman, 2022, p. 88]. 

Понятие уязвимости в контексте миграции возникло в по-
следние два десятилетия, его концептуальное развитие происходит 
в рамках политических и социальных теорий и теории права. Со-
стояние уязвимости принято определять как ситуацию, которая 
несет в себе возможность причинения вреда, увечий и страданий 
(в том числе, если эти явления имели место в прошлом, происхо-
дят в настоящем и вероятны в будущем) [Christou, Kofman, 2022, 
p. 85]. Анализ данных о регистрации беженцев, претендовавших 
на убежище в Греции в период с 9 июня по 30 июля 2016 г., пока-
зал, что подавляющее большинство взрослых беженцев, находив-
шихся в той или иной ситуации уязвимости, составляли женщины 
[Christou, Kofman, 2022, p. 86]. Таким образом, рассмотрение про-
цесса поиска убежища с позиций концепции уязвимости может 
способствовать большей «феминизации» понимания этого явления 
как части миграционных процессов. 

В шестой главе авторы затрагивают проблемы интеграции 
мигрантов в странах-реципиентах, в том числе – с учетом гендер-
ной составляющей. Кристоу и Кофман подчеркивают, что полити-
ка ЕС в сфере интеграции мигрантов не принимает во внимание 
такие факторы, как классовая, расовая и гендерная принадлеж-
ность. В результате не учитывается тот факт, что женщины-
мигрантки в большинстве своем происходят из «отсталых» и пат-
риархальных обществ глобального Юга, их жизненная ситуация 
усугубляется незнанием языка страны-реципиента и отсутствием 
опыта участия в рынке труда (в силу традиционных культурных и 
социальных практик обществ их происхождения). 

Авторы приводят основные гендерные дискурсы, определя-
ющие формирование мер, которые реализуют европейские страны 
в целях интеграции мигрантов. Во-первых, это стремление к ген-
дерному равенству на рынке рабочей силы, для которого все еще 
характерны низкие показатели участия женщин-мигранток. Во-
вторых, несостоятельность интеграции вследствие социально-
экономической маргинализации мигрантов и формирования этни-
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ческого низшего класса, причиной чего отчасти выступает низкий 
образовательный уровень матерей-мигранток. Не обладая навыка-
ми, необходимыми в новой социальной среде, они не могут 
научить своих детей «добиваться успеха» и тем самым способ-
ствуют воспроизводству социально-экономического неравенства, 
которое препятствует инклюзивному развитию общества. 
В-третьих, несовместимость некоторых семейных обычаев ми-
грантов (принудительные браки, убийства чести, браки с кузена-
ми) с ценностями западного общества [Christou, Kofman, 2022, 
p. 103–104]. 

В заключение следует отметить, что материал, представлен-
ный в книге Кристоу и Кофман, позволяет проследить главные 
тематические аспекты изучения взаимодействия гендера и мигра-
ции, которые доминировали в специальной литературе на протя-
жении нескольких десятилетий. В публикации также нашли отра-
жение новые, возникающие сегодня релевантные дискурсы, 
основным из которых является переход от изучения сугубо «жен-
ских» проблем к широкой гендерной тематике. На фоне сохраня-
ющейся тенденции к преимущественному анализу положения 
женщин-мигранток получает признание более глубокий анализ 
миграционной тематики с учетом сугубо «мужских» проблем. 
Например, представляется актуальным анализ ситуации отцов и 
особенностей отцовства в тех случаях, когда воссоединение семей 
мигрантов невозможно. Несмотря на то что предложенный авто-
рами книги обзор исследований социальной политики в отноше-
нии мигрантов и беженцев ограничен европейской практикой, ана-
лиз ее специфики в сочетании с изучением историй жизни 
мигрантов может стать основой для поиска универсальных прак-
тических подходов к снижению гендерного неравенства, ассоции-
рованного с миграцией. На наш взгляд, особого внимания в этой 
связи заслуживает тема расстановки приоритетов для категорий 
беженцев, ищущих убежища, путем применения государством 
концепции уязвимости. 
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