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Abstract. The main directions of sociological research in the field 
of migration are reviewed. Current trends and approaches to the study 
of social relations interconnected with migration processes are 
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Миграция людей между регионами внутри одной страны 

(внутренняя миграция) и между странами (международная, или 
внешняя миграция) является одним из значимых факторов, опре-
деляющих изменения в обществе. Социологов редко интересует 
как таковое пересечение физических границ, предметом их иссле-
дований являются «объективные и субъективные аспекты соци-
альных отношений перемещаемых лиц в рамках прежнего и ново-
го социума» [Юдина, 2014]. Они исследуют миграционные 
процессы в связи с такими явлениями, как неравенство на гло-
бальном и местном уровнях, определяющее структуру миграций; 
социальные взаимодействия и социальное конструирование гра-
ниц принадлежности и идентичности; формирование факторов 
мобильности; взаимосвязь кризисных ситуаций с различными 
формами социальной мобильности; разнообразные социальные 
практики, связанные с адаптацией и интеграцией мигрантов в при-
нимающих обществах, в том числе в рамках ставших в последнее 
время актуальными тем гендерного измерения миграции [Christou, 
Kofman, 2022] и безопасной миграции [Molland, 2022]. 

Одним из первых, кто попытался определить «миграцион-
ные законы», которые отражают логику мобильности людей, был 
Э. Равенштайн [Ravenstein, 1885]. Современные социологи про-
должают изучать проблематику мобильности на основе неоклас-
сических моделей, объясняющих реалии миграций, в частности 
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сквозь призму теории рационального выбора и человеческой 
агентности [Borjas, 1989], действия силы «притяжения» и «вытал-
кивания» [Lee, 1966 ; Malmberg, 1997], роли семьи и неформаль-
ных сетей в содействии миграции [Stark, 1991 ; Arango, 2000 ; 
Carling, 2002]. 

Работы классиков Чикагской школы У. Томаса и Ф. Знанец-
кого [Thomas, Znaniecki, 1996 (1918)], Р. Парка, Э. Бёрджесса, 
Р. Маккензи [Park, Burgess, McKenzie, 2019 (1925)] и других зало-
жили основу для разработки так называемых теорий ассимиляции 
мигрантов [Alba, Nee, 2003], выделения этапов, через которые 
проходят мигранты в ходе ассимиляции (цикл расовых отноше-
ний) [Park, 1950 (1913)]) до достижения идентификации с прини-
мающим обществом [Gordon, 1964]. 

Еще одно традиционно сложившееся направление концепту-
ализации миграции, вдохновленное прежде всего марксизмом, фо-
кусируется на историко-структурных факторах, обусловливающих 
миграционные процессы. Сторонники этого подхода особое вни-
мание уделяют трудовой миграции в современном мире, указывая 
на то, что она является прежде всего источником дешевой рабочей 
силы с минимальным или вовсе отсутствующим доступом к соци-
альной защите [Castles, Kosack, 1973 ; Piore, 1979]. 

Среди современных мировых тенденций в исследовании ми-
грации выделяют ряд подходов, получивших распространение в 
последние десятилетия [Amelina, Horvath, 2017]. Рассмотрим их 
подробнее. 

I. Миграцию и мобильность все чаще изучают через рутин-
ные повседневные социальные практики. В рамках этого подхода 
ученые рассматривают конкретные повседневные практики мо-
бильных (и немобильных) индивидов, их изменчивость и истори-
чески обусловленные характеристики. 

II. При исследовании транснациональных связей (политиче-
ских, экономических и символических) миграция рассматривается 
как процесс, который по своей сути связывает страны / регионы, 
являющиеся источником миграции, и страны / регионы, принима-
ющие мигрантов. Данное направление дало импульс развития: 1) 
концепции транснациональных пространств [Faist, 2000], опери-
рующей понятиями краткосрочных трансграничных конфигураций 
(short-term cross-border configurations) (транснациональные массо-
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вые процессы и транснациональные родственные группы (kinship 
groups)) и  долгосрочных трансграничных конфигураций (long-
term cross-border configurations) (транснациональные сети и транс-
национальные сообщества и организации); и 2) концепции транс-
национального поля [Levitt, Glick Schiller, 2004], основанной на 
теории социального поля П. Бурдье, которая применяется для ана-
лиза стабильных и прочных социальных конфигураций. 

III. Изучение гендерных аспектов миграции развивается по 
таким направлениям, как: 1) анализ женской миграции из стран 
глобального Юга в страны Севера в контексте международного 
гендерного разделения труда, в частности в сфере ухода; 2) иссле-
дование практик оказания услуг по уходу мобильными и немо-
бильными (с точки зрения участия в миграции) родственниками 
внутри семей как элемента транснациональной мобильности тру-
довых ресурсов, имеющего определенное гендерное измерение 
[Transnational families … , 2013]; 3) исследование транснациональ-
ных семей, транснационального материнства и фемининности и 
маскулинности мигрантов, которые трансформируются в процессе 
миграции и по ее результатам [Hearn, 2015]. 

IV. В рамках изучения жизни мигрантов после переселения в 
новую страну выделяют два направления, задающих новый вектор 
развития исследований. Во-первых, отказ от эссенциализации эт-
ничности (т.е. ее видения как набора глубоко укоренившихся и 
неизменных свойств или сущности) и видение этничности и обу-
словленных ею границ как социального процесса, являющегося 
результатом социальных взаимодействий [Wimmer, 2008]. Во-вто-
рых, развитие новых теорий ассимиляции, стремящихся преодо-
леть классическую концептуализацию ассимиляции как процесса с 
определенными этапами, формирующими единую для всех траек-
торию [Alba, Foner, 2015]. 

В отечественной науке среди наиболее значимых тем иссле-
дований миграции можно выделить: механизмы принятия реше-
ний о переезде, особенности миграции из сельской местности в 
города [Зайончковская, Переведенцев, 1964 ; Миграция сельского 
… , 1970], миграционное поведение, формирование и развитие 
теории трех стадий миграционного процесса [Заславская, Рыба-
ковский, 1978 ; Рыбаковский, 2018]; проблемы миграционной по-
движности населения [Хорев, Чапек 1978 ; Рыбаковский, Маев-
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ский, Кожевникова, 2019]; причины миграции, роль территориаль-
ных различий в уровне жизни в миграционных процессах [Зайонч-
ковская, 1991]. В последние десятилетия исследователи все чаще 
стали обращаться к проблематике внутренней и внешней трудовой 
миграции в контексте ее влияния на социально-экономическую 
среду, демографическую ситуацию, миграционную политику 
[Перспективы миграции … , 2004 ; Мукомель, 2024 ; Осадчая, Ле-
денева, Юдина, 2024]. 

Очевидно, что исследования миграции охватывают весьма 
обширную междисциплинарную область, объединяющую различ-
ные теоретические традиции. Все чаще можно говорить о том, что 
исчезает разрыв между традиционными социологическими, культу-
рологическими и социально-антропологическими исследованиями, 
которые рассматривают социальные практики, связанные с мигра-
цией, и, например, исследованиями политологов или специалистов 
в сфере коммуникаций, которые изучают формы, модели и поли-
тическое регулирование миграции, миграционные режимы, 
управление миграцией, ее социально-политические последствия. 
Разнообразие тем данной сферы исследований нашло отражение и 
в тематическом разделе представляемого номера журнала. 

В статье Д.О. Труфанова, О.В. Васильевой и Р.Г. Рафикова 
анализируются факторы, позитивно и негативно влияющие на 
адаптацию трудовых мигрантов из Средней Азии в Красноярском 
крае. Основываясь на материалах социологических исследований, 
авторы описывают роль неформальных социальных институтов, 
национально-культурных объединений и религиозных практик в 
жизни иностранных мигрантов в принимающем регионе. Тема 
трудовых мигрантов получила свое развитие и в рецензии 
И.А. Чувычкиной на книгу британских исследователей из Кем-
бриджского университета К. Барнард, Ф. Костелло и С.Ф. Батлин 
«Низкооплачиваемые трудовые мигранты из ЕС: дом, улица, го-
род», которая посвящена описанию опыта трудящихся-мигрантов 
из ЕС, проживающих в небольшом английском городе Грейт-
Ярмут. Особое внимание уделяется деятельности местной неком-
мерческой организации, помогающей мигрантам в преодолении 
разнообразных трудностей, с которыми они сталкиваются на но-
вом месте жительства и работы. 
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Исследование своеобразия этнических диаспор, включаю-
щих мигрантов из бывших республик СССР, через призму кон-
цепции общества культурной травмы представлено в статье 
В.Г. Немировского. Выявляется формирование у членов диаспор 
«бинарной культурной травмы» международного мигранта, а так-
же отмечается наличие возможной корреляции уровня травмати-
зации и степени интеграции мигрантов в принимающее общество. 

Проблематика внутрироссийской миграции затрагивается в 
статье С.П. Бредгауера и Ю.В. Потаповой, которые исследуют вза-
имосвязь между миграционными намерениями омских студентов и 
различными типами характерного для них патриотического пове-
дения. 

Завершает тематический раздел статья М.В. Грабевника, в 
которой анализируются взаимосвязи международной миграции и 
субнационального регионализма. В процессе исследования опыта 
зарубежных стран автор с помощью объяснительных моделей оха-
рактеризовал закономерности влияния иммиграции и миграцион-
ных стратегий на структурные особенности и динамику политиче-
ского конструирования регионов. 

Вошедшие в раздел материалы освещают ряд актуальных 
проблем современного общества и могут быть интересны как ис-
следователям, представляющим разнообразные направления об-
щественных наук, так и широкому кругу специалистов, участвую-
щих в формировании миграционной политики на разных 
социальных уровнях. 
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