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НЕМИРОВСКИЙ В.Г.∗ ЭТНИЧЕСКИЕ ДИАСПОРЫ В СОВРЕ-
МЕННОЙ РОССИИ КАК ПОРОЖДЕНИЕ И ИСТОЧНИК КУЛЬ-
ТУРНОЙ ТРАВМЫ 

Аннотация. Цель исследования – анализ этнических диаспор 
современной России в контексте теории культурной травмы. В ста-
тье рассматриваются диаспоры, созданные сообществами, госу-
дарственность которых находится вне России и сформировалась в 
результате распада Советского Союза. Эти страны относятся к 
обществам культурной травмы, как минимум в силу обстоятельств 
своего возникновения и последующих деструктивных событий 
(войны, религиозные и межэтнические конфликты и др.). Установ-
лено, что современные этнические диаспоры, порожденные вы-
ходцами из таких стран, обладают мощным культурно травмоген-
ным потенциалом. Показано, что воспроизводство культурных 
травм, вызванных прошлым жизненным опытом мигрантов и их 
продуцирование в стране пребывания относится к важнейшим ла-
тентным функциям этнонациональных диаспор в современной 
России. Выявлен феномен «бинарной культурной травмы», кото-
рый отражает сочетание последствий предшествующего травми-
рующего опыта, полученного этническим мигрантом на его исто-
рической родине, и травмогенных ситуаций в стране пребывания. 

Ключевые слова: этнические диаспоры; трансграничные ми-
гранты; общество травмы; бинарная культурная травма; социаль-
ная архаизация; социальный тип личности «человек избегающий»; 
социальная архаизация. 
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NEMIROVSKY V.G.∗∗ Ethnic diasporas in modern Russia as a product 
and source of cultural trauma 

Abstract. The purpose of the study is to analyze ethnic diasporas 
of modern Russia in the context of the theory of cultural trauma. The 
article examines diasporas created by communities whose statehood is 
located outside Russia and was formed as a result of the collapse of the 
Soviet Union. These countries belong to societies of cultural trauma, at 
least due to the circumstances of their origin and subsequent destructive 
events (wars, religious and interethnic conflicts, etc.). It has been estab-
lished that modern ethnic diasporas generated by immigrants from such 
countries have a powerful cultural traumatic potential. It is shown that 
the reproduction of cultural traumas generated by the past life experi-
ence of migrants and their production in the host country belongs to the 
most important latent functions of ethnonational diasporas in modern 
Russia. The phenomenon of “binary cultural trauma” is revealed, which 
reflects the combination of the consequences of the previous traumatic 
experience sustained by an ethnic migrant in his historical homeland 
and traumatic situations in the host country. 

Keywords: ethnic diasporas; cross-border migrants; trauma socie-
ty; binary cultural trauma; social archaization; social personality type 
“avoidant person”; social archaization. 
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Введение 

Актуальность. В наиболее общем виде под диаспорами по-
нимают сообщества людей, проживающих за пределами своей ис-
торической родины. В условиях современной России влияние эт-
нических диаспор на социальные, культурные, экономические и 
политические процессы трудно переоценить. Как показывает со-
циальная практика последних лет, оно может быть не только пози-
тивным, но и негативным. Так, в ряде случаев диаспоры могут 
стать причиной межнациональных конфликтов или политической 
нестабильности в различных регионах страны. Это предопределяет 
актуальность их социологического анализа, в том числе с позици-
ей концепции общества травмы. 

В частности, на влияние разнообразных культурно травмо-
генных факторов, действующих в российском обществе в послед-
нее десятилетие (пандемия СОVID-19 и связанные с ней социаль-
ные ограничения, специальная военная операция на Украине, 
режим контртеррористической операции  в трех западных регио-
нах страны и др.), накладывается перманентная этнокультурная 
травматизация, источниками который выступают различные этни-
ческие диаспоры и национальные сообщества. 

Рассматриваемые нами этнические диаспоры возникли в 
большинстве случаев как следствие социальных катастроф и куль-
турных травм, которые лежат в основе появления на международ-
ной арене постсоветских государств. Именно из них наблюдается 
наиболее высокий миграционный поток в Российскую Федерацию, 
формирующий многочисленные этнические диаспоры выходцев из 
республик, входивших прежде в Советский Союз. Это – республи-
ки Азербайджан, Армения, Белоруссия, Казахстан, Киргизстан, 
Молдова, Таджикистан, Туркменистан, Узбекистан. Данные диас-
поры существенно различаются между собой по множеству важ-
ных параметров, которые влияют на интеграцию мигрантов в 
стране пребывания: степень модернизированности страны исхода, 
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национальные традиции, в том числе усвоенные гендерные сте-
реотипы, специфика и укорененность религиозных доктрин и 
норм, уровень профессиональной подготовки и владения русским 
языком, цели иммиграции, жизненные стратегии и многое другое. 

Соответственно, проблема исследования – это противоречие 
между наличием культурных травм, имеющих двойной генезис 
(во-первых, возникших под влиянием многих факторов еще в пе-
риод их жизни на своей исторической родине, во-вторых, связан-
ных с включением в непривычную социокультурную ситуацию) у 
большинства представителей этнических диаспор, образованных в 
современной России мигрантами из республик бывшего СССР – с 
одной стороны, и недостаточным учетом этого фактора в миграци-
онной политике, проводимой властями нашей страны, – с другой. 

Цель исследования – анализ этнических диаспор современ-
ной России в контексте концепции культурной травмы. Объект – 
этнические диаспоры, образованные мигрантами, которые являют-
ся выходцами из стран – бывших республик СССР. Предмет – 
культурная травмированность и травмогенность этнических диас-
пор в современной Российской Федерации. 

Методология исследования 

Мы опираемся на теории, трактующие социальную действи-
тельность с позиции концепта общества травмы. В данном контек-
сте это работы, авторами которых являются Р. Айерман, 
Дж. Александер, Ж.Т. Тощенко, П. Штомпка. Не вдаваясь в спе-
цифику различных подходов к трактовке культурной травмы, от-
метим, что, в частности, Р. Айерман травму обозначает как «про-
цесс, цель которого – восстановить или перенастроить 
коллективную идентичность с помощью коллективного представ-
ления» [Айерман, 2016, с. 46]. 

Концепция Р. Айермана, который связывает травму с иден-
тичностью, а также анализирует ее во взаимосвязи с коллективны-
ми и культурными травмами, представляется нам перспективной 
для изучения этнических диаспор, поскольку возникновение по-
следних связано именно с трансформацией различных видов иден-
тичности. 
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Макросоциологический подход Ж.Т. Тощенко основан 
прежде всего на трудах Дж. Александера и П. Штомпки. Исследо-
ватель обосновал, что изменения, которые происходят в мире, ста-
новится все сложнее описывать с помощью категорий «эволюция» 
и «революция»; автор вводит понятие «общество травмы», по-
дробно характеризуя его отличительные особенности [Тощенко, 
2020]. Им сделан вывод, в соответствии с которым «путь, по кото-
рому продвигается современная Россия, следует назвать путем, 
обусловленным социальной травмой в ее развитии» [Тощенко, 
2020, с. 11]. Постсоветские государства, мигранты из которых со-
здали на территории современной России крупные этнические 
диаспоры: республики Азербайджан, Армения, Белоруссия, Казах-
стан, Киргизстан, Молдова, Таджикистан, Туркменистан, Узбеки-
стан – также, согласно характеристике Ж.Т. Тощенко (наряду с 
десятками других стран мира), являются обществами травмы. 
Главным фактором их возникновения является распад Советского 
Союза и в последовавшие за ним кровопролитные конфликты и 
гражданские войны в республиках, когда-то входивших в состав 
единого государства. 

Еще одним методологическим основанием настоящего ис-
следования выступает разрабатываемая нами концепция «соци-
альной типологии личности в обществе травмы» [Немировский, 
2024, c. 211]. 

Дело в том, что в условиях социокультурной травмирован-
ности любого общества формируются специфические социальные 
типы личности. Нами был использован один из важнейших защит-
ных механизмов личности – избегание человеком пережитых им 
травмирующих ситуаций – как основание для выделения специфи-
ческого социального типа личности «человек избегающий», кото-
рый преобладает в обществе травмы. Критерием отнесения лично-
сти к данному социальному типу выступает наличие 
посттравматической мотивации, лежащей в основе манифестируе-
мых респондентом ценностных ориентаций и соответствующего 
социального поведения [там же, с. 201]. 
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Обзор литературы 
1. Понятие диаспоры 

Тематика диаспор получила значительное развитие в 90-е 
годы прошлого века. В исследованиях Р. Брубейкера и других за-
рубежных ученых диаспоры были охарактеризованы как трансна-
циональные сообщества. Сложилось научное представление об 
этом социальном феномене, в соответствии с которым диаспора 
представляет собой нечто большее, чем просто локальное объеди-
нение людей, оказавшихся за пределами своей исторической ро-
дины. 

На основе изучения существующих в современной науке 
концепций, О.Б. Леонтьева и Л.Г. Мкртчян делают вывод, что 
«диаспора трактуется в современной науке как особая общность 
“чужаков”, оторванных от исторической родины и живущих в 
иноэтничном / инополитическом пространстве, связанных общей 
ностальгической идентичностью и коллективной памятью, под-
держивающих широкую сеть внутригрупповых коммуникаций и 
способных к самоорганизации в целях социальной поддержки чле-
нов группы» [Леонтьева, Мкртчян, 2020, с. 10]. Г.И. Осадчая и со-
авторы полагают, что «диаспора – это любое этническое или кон-
фессиональное меньшинство, проживающее в инородном 
окружении и объединенное общим самосознанием, выражающим-
ся в чувстве групповой солидарности». При этом «обладание спе-
цифическими трудовыми навыками – характерная особенность для 
представителей диаспорного меньшинства» [Феномен диаспоры 
… , 2021, c. 5]. 

По мнению Т.В. Черевичко, «диаспора – это этническая со-
вокупность людей, живущая за пределами своей исторической ро-
дины и имеющая социально-экономические институты для разви-
тия и функционирования данной общности. Диаспора, оставаясь 
этническим сообществом, является и институциональной структу-
рой» [Черевичко, 2022, с. 156]. 

В этой связи трудно не согласиться с мнением Н.С. Аветян. 
Исследователь, опираясь на анализ представленных в современной 
социологии подходов, отмечает крайнюю сложность изучаемого 
явления, которая «предполагает неизбежность наличия различных 
подходов к пониманию феномена диаспоры. В результате под 
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“диаспорой” понимается и процесс расселения, и этническая общ-
ность, и интеграционные возможности мигрантов, устойчивость 
созданных институтов, взаимоотношения общности и принимаю-
щей среды» [Аветян, 2021, с. 65]. 

Наиболее плодотворным в данном контексте нам представ-
ляется подход, который был реализован в работе Дж. Гроссмана 
[Grossman, 2019]. В процессе своего исследования ученый создал 
базу данных, состоящую из высокоцитируемых статей по социаль-
ным и гуманитарным наукам, в которых приводится определение 
диаспоры. Используя программное обеспечение для качественного 
анализа данных, автор закодировал и объединил наиболее распро-
страненные в этих дефинициях атрибуты диаспоры. В результате 
были установлены признаки, которые фигурируют по крайней ме-
ре в половине определений, с использованием которых он предло-
жил «всеобъемлющее определение диаспоры»: «транснациональ-
ное сообщество, члены которого (или их предки) эмигрировали 
или были рассеяны со своей первоначальной родины, но остаются 
ориентированными на нее и сохраняют групповую идентичность» 
[Grossman, 2019, p. 1267]. Нам представляется логичным опирать-
ся на него в качестве рабочего. 

2. Типология диаспор 

Одним из важных аспектов изучения этнических диаспор 
является их типологизация. В современной научной практике ши-
роко используются типологии, разработанные учеными в конце 
прошлого – начале нынешнего века. 

Так, критерием для типологизации диаспор, которую разра-
ботал Дж.А. Армстронг, выступает характер взаимодействия с 
принявшим их государством. Автор выделяет два типа диаспор: 
«мобилизованные» и «пролетарские». Первые имеют длительную 
и непростую историю, обладают способностью адаптироваться в 
принимающей стране и имеют иные материальные и культурные 
преимущества по сравнению с иными диаспорами. К данному типу 
диаспор Дж.А. Армстронг относит прежде всего еврейскую диас-
пору (называя ее архетипической, т.е. изначальной диаспорой) и 
армянскую. «Пролетарскими» диаспорами он называет молодые, 
недавно образовавшиеся этнические сообщества, считая их «не-
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удачным продуктом современной политики» [Armstrong, 1976, 
p. 393]. 

В современной научной литературе широко используется 
термин «диаспора катаклизма», обоснованный и введенный 
Р. Брубейкером. Возникновение подобных диаспор, как полагает 
автор, происходит в результате распада государств и изменения их 
территориальных границ. Иными словами, они возникают не по-
тому, что люди пересекают границы государств, а вследствие пе-
ренесения самих границ. Диаспоры данного типа являются более 
компактными, по сравнению с трудовыми диаспорами, которые 
нередко бывают слабо укорененными в принимающих странах 
[Brubaker, 2000]. 

По мнению Г. Шеффера, который использует различные 
критерии для построения собственной типологии диаспор, наибо-
лее широко распространены «этнонациональные» диаспоры, опи-
рающиеся на существование своего «государства исхода». Есть 
также диаспоры «разбросанные» и диаспоры «компактные». Автор 
называет «диаспоры с глубокими историческими корнями» (сюда 
входят армянские, еврейские и китайские); «молодые» диаспоры 
(по его мнению, они формируются в период с 1990 по 2009 г. гре-
ками, поляками и турками); «дремлющие» диаспоры (американцы 
в Европе и Азии и скандинавы в США); «зарождающиеся», кото-
рые находящиеся только на начальной стадии своего становления 
(корейцы, филиппинцы, а также русские в бывших советских рес-
публиках только начинают их формировать); «бездомные», т.е. не 
имеющие «родного» государства (курдские диаспоры, палестин-
ские и цыганские) [Шеффер, 2003]. 

Р. Коэн для типологизации диаспор использовал такой кри-
терий, как вид деятельности, который привел к ее возникновению; 
тем самым выделяются следующие типы: диаспоры – жертвы (ев-
рейская, африканские, армянская, палестинская), трудовые диас-
поры (индийская), торговые (китайская), имперские (британская, 
французская, испанская, португальская), культурные диаспоры 
(диаспоры Карибского бассейна) [Cohen, 2023, р. 31]. 

Одним из распространенных критериев типологизации 
диаспор выступает степень их идентификации с представителями 
страны проживания. Так, представительные социологические ис-
следования показывают, что «выходцы из Средней Азии находятся 
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на промежуточной позиции среди мигрантов из других постсовет-
ских государств по сохранению идентификации с людьми своей 
национальности, веры и земляками. При этом лишь около трети 
(выделено автором) приезжих из Киргизии, Таджикистана Узбеки-
стана идентифицируют себя с гражданами России (жителями того 
поселения, в котором они проживали на момент проведения опро-
са)» [Адаптация и интеграция мигрантов ... , 2022, c. 297]. 

Среди современных отечественных публикаций, посвящен-
ных данному вопросу, заслуживает внимания типология диаспор-
ных сообществ Юга России, разработанная А.В. Бедрик и 
В.П. Войтенко с использованием исторического (временного) кри-
терия, который дает возможности осуществления межпоколенче-
ского анализа диаспор для выявления степени их интеграции в 
российское общество. Авторами выделено три группы диаспорных 
сообществ на Юге России: «досоветские диаспоры», «советские 
диаспоры», «постсоветские диаспоры» [Бедрик, Войтенко, 2023, 
с. 160]. 

Ученые приходят к заключению, что данные типы диаспор 
(диаспорных сообществ) реализуют различные по своему содер-
жанию идентификационные и интеграционные стратегии поведе-
ния, и существенно дифференцированы по потенциалу субъектно-
сти в системе межэтнических взаимодействий, уровню социальной 
и культурной дистанции с основным населением, степени выра-
женности миграционных установок среди молодежи. Согласно 
результатам их исследований, тип диаспорного сообщества опре-
деляет набор соответствующих инструментов управленческого 
воздействия со стороны органов государственной власти и местно-
го самоуправления в рамках реализации мероприятий государ-
ственной национальной политики, а также конкретизирует меры 
профилактики деструктивных форм межэтнического взаимодей-
ствия в регионе, в том числе с участием официальных институтов 
диаспорных групп [там же, c. 165]. 

Представляется, что проблема типологизации диаспор, по 
сути, неисчерпаема, поскольку для этого могут быть использованы 
самые разнообразные критерии, в зависимости от цели конкретно-
го исследования и применяемого теоретико-методологического 
подхода. Вместе с тем учет типологических характеристик той или 
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иной диаспоры весьма важен для построения эффективного взаи-
модействия с ней органов государственной власти. 

3. Методологические подходы к изучению диаспоры 

Для социологического анализа диаспор в современной науке 
используются разнообразные методологические подходы. Так, ме-
тодологическую базу исследования, представленного в статье 
А.В. Бедрик и В.П. Войтенко составляет неоинституционализм 
Д. Норта, а также социокультурный подход, представленный в ра-
ботах Р. Мертона [Бедрик, Войтенко, 2023, с. 160]. 

Т.В. Черевичко рассматривает диаспору с позиций институ-
ционального подхода [Черевичко, 2022], что позволяет ей сделать 
следующий вывод: «Диаспора как институт определяет поведение 
и взаимодействие субъектов сообщества, и прежде всего их хозяй-
ствование. Следует отметить, что данный институт можно рас-
сматривать и как элемент целостной институциональной среды, и 
как самостоятельный институт, имеющий внутреннюю организа-
цию и включающий отдельные микроинституты – бизнес, нормы и 
права, традиции и обычаи» [там же, c. 156]. 

А. Мижич в процессе анализа диаспор использует социоло-
гию знаний. В частности, осуществленный ей герменевтический 
анализ нарративных интервью с боснийско-австрийцами выявляет 
существенные различия между бывшими детьми-беженцами и те-
ми, кто пережил войну и миграцию в подростковом возрасте 
[Mijić, 2022]. 

Опираясь на подход П. Бурдье и вводя понятие «поле», изу-
чает современные диаспоры П. Табар. Автор утверждает, что поле 
диаспоры должно быть отделено от транснационального поля. По 
его мнению, действия групп диаспоры по отношению к своей ро-
дине лучше всего изучать независимо. «Концепция “поля” подчер-
кивает властные отношения, которые определяют влияние денеж-
ных переводов из диаспоры, и выдвигает на первый план 
центральную роль государства в отношениях между диаспорой и 
родиной» [Tabar, 2020, p. 455]. 

Для анализа отношения между гражданами, национальными 
государствами, общинами коренных народов и диаспорой в ки-
берпространстве, Дж. Сингх использует теории Б. Андерсона о 
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воображаемых сообществах и М. Фуко о знаниях и власти [Singh, 
2023]. 

В последние годы при изучении диаспор авторы нередко об-
ращаются к теории секьюритизации. Так, в статье Й. Абрамсона 
предпринята попытка концептуализировать секьюритизацию 
диаспоры, определяемую здесь как использование дискурса, кото-
рый представляет «диаспорические» группы населения в качестве 
объектов безопасности [Abramson, 2024, p. 78]. 

Определенное распространение в сфере изучения диаспор 
получила концепция «новых этнических групп» Стюарта Холла, 
которая характеризует принадлежность к (пост)мигрантам, кон-
центрируясь не на силе инаковости, а скорее на агентивной силе 
групп диаспоры, борющихся с их эссенциализацией и маргинали-
зацией [Becker, 2024]. 

4. Анализ этнических диаспор в России в контексте 
цифровизации общественной жизни 

Значительное число социологических публикаций посвяще-
но анализу влияния цифровизации общественной жизни на про-
цессы, происходящие в этнических диаспорах современной Рос-
сии. Так, Т.Н. Каменева и соавторы рассматривают интернет-
технологии как механизмы диаспорной коммуникации и реализа-
ции коммуникативного капитала диаспоры в процессе адаптации 
иностранного студента и его интеграции в новые социокультурные 
условия и образовательную среду вуза [Каменева, Кунилова, Це-
луйко, 2022]. 

К.Д. Кунилова и соавторы изучают диаспоры как субъекты 
этнокультурной коммуникации иностранных студентов в образо-
вательной среде вуза, в том числе в условиях развития цифровых 
форм взаимодействия (социальные сети, мессенджеры, сеть Ин-
тернет) [Кунилова, Каменева, Воробьев, 2023]. Авторы приходят к 
выводу, согласно которому «…сегодня диаспора выступает в каче-
стве особой национальной, культурной и религиозной группы, ко-
торая локализуется вне территории своего происхождения и при 
этом несет в себе вполне конкретную миссию» [там же, c. 58]. 

Ю.Г. Волков и соавторы используют понятие «цифровой ми-
грант» для обозначения мигранта, который реализует свои инфор-
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мационные потребности посредством информационных цифровых 
технологий, что формирует новые тренды международных мигра-
ционных процессов, среди которых можно выделить глобальную 
информатизацию [Волков, Кривопусков, Курбатов, 2021]. В пуб-
ликации раскрывается термин «цифровая диаспора», под которым 
понимается электронная платформа, используемая в качестве ин-
формационной базы «для цифровой адаптации мигрантов и фор-
мирования их виртуальной идентичности, приобретающей все бо-
лее транснациональный характер» [там же, с. 102]. 

С.С. Бразевич показывает, как трансфер офлайн-сетей ми-
грантов в формат виртуальных этнокомпьюнити («цифровых 
диаспор») трансформирует не только природу коммуникаций 
внутри социальных сетей мигрантов, но и их функции социального 
«квазиинститута» для устройства жизни мигранта внутри / вне 
принимающего сообщества [Бразевич, 2023]. 

В статье Д.О. Тимошкина рассматриваются репрезентации 
диаспоры в текстах, опубликованных на цифровых коммуникаци-
онных площадках трансграничных мигрантов, прибывающих в 
Россию [Тимошкин, 2022]. 

5. Исследования конкретных этнических диаспор в России 

В современной отечественной социологии активно изучают-
ся различные этнические диаспоры; например, И.А. Танчук иссле-
дует таджикскую диаспору в Москве [Танчук, 2022]. В статье 
Т.Н. Юдиной и Д.А. Бесфамильного рассматривается этнонацио-
нальный дискурс таджикских и киргизских мигрантов в социаль-
ных сетях с использованием материалов их виртуальных сооб-
ществ в социальной сети «ВКонтакте» [Юдина, Бесфамильный, 
2023]. 

Целый ряд серьезных публикаций посвящен анализу армян-
ской диаспоры в России и свидетельствует о ее высокой социо-
культурной интегрированности в российский социум. Вместе с тем 
имеют место и противоречивые тенденции. Так, согласно исследо-
ваниям, проведенным в России и Армении, результаты которых 
представлены Г.А. Погосяном и Г.И. Осадчей, «Современное со-
стояние армянской диаспоры в России свидетельствует о наличии 
в ней определенных дивергентных тенденций: с одной стороны, 
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это исторически присущее армянской диаспоре стремление инте-
грироваться в социально-экономическую жизнь России, а с дру-
гой – определенные настроения к репатриации на фоне современ-
ных санкционных процессов в России и специальной военной 
операции на Украине» [Погосян, Осадчая, 2023, с. 52]. Современ-
ные подходы к изучению этнических диаспор, используя их для 
анализа некоторых аспектов жизни армянской диаспоры в России, 
рассматривают О.Б. Леонтьева и Л.Г. Мкртчян [Леонтьева, 
Мкртчян, 2020]. В статье О.Н. Бариновой и соавторов показаны 
результаты исследований армянской диаспоры в Мордовии [Бари-
нова, Кузина, Манаева, 2024]. Социологическому анализу различ-
ных сторон жизни армянской диаспоры (на материалах социоло-
гического исследования среди 250 студентов армянского 
происхождения, которые обучаются в МГИМО) посвящена статья 
А.Р. Агабабян [Агабабян, 2022]. А.И. Донцов и Т.Г. Стефаненко, с 
использованием широкого спектра методик, в том числе – психо-
логических, а также факторного анализа проанализировали «влия-
ние культурной травмы, оставленной геноцидом турок, на этниче-
скую идентичность армян», проживающих в г. Москве [Донцов, 
Стефаненко, 2017, c. 70]. Согласно результатам данного исследо-
вания, «в рассмотрении идентичности армян через восприятие ими 
турок как этноса, проявляется значимое и научно подтвержденное 
влияние на этническую идентичность армян культурной памяти 
армянского народа о геноциде. Именно культурно-историческая 
память, как одно из базовых условий формирования армянской 
этнической идентичности (культурно становящейся, в том числе, и 
на указанном противопоставлении), влияет на столь сильное отри-
цательное эмоциональное отношение современных армян к совре-
менным туркам» [там же, с. 74]. 

Г.И. Осадчая и М.Л. Вартанова изучали возможности диас-
поры для формирования социально-экономического благополучия 
мигрантов из Армении в России [Осадчая, Вартанова, 2023]. В ре-
зультате исследования авторы пришли к выводу, согласно которо-
му в процессе интеграции мигранты «либо занимают свободные 
зоны в народнохозяйственной системе, либо перенимают соб-
ственные формы хозяйственной деятельности, связанные с этно-
культурными традициями» [там же, с. 209]. 
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Т. Торосян и А. Варданян небезосновательно считают, что 
современная армянская диаспора становится гетерогенным фено-
меном. Согласно классификации, предложенной Р. Коэном, ар-
мянская диаспора традиционно считалась диаспорой-жертвой. 
Вместе с тем после распада СССР значительное количество армян, 
покинувших свою родину, создали новые сообщества, которые 
радикально отличаются от сообществ, возникших ранее. Вслед-
ствие этого меняется и природа диаспор, которые «превращаются 
в единицу, состоящую из разнородных сообществ, что вызывает 
серьезные трудности, во-первых, в вопросе формирования отно-
шений между разнородными сообществами и обеспечения един-
ства диаспоры, во-торых, в вопросе отношений диаспоры с роди-
ной и, в-третьих, в вопросе отношений со страной пребывания» 
[Torosyan, Vardanyan, p. 19]. 

Представленный выше обзор литературы по теме исследова-
ния показывает высокий уровень внимания социологов к анализу 
различных аспектов жизни этнических диаспор. При этом пробле-
матика культурной травмы как фактора возникновения и функци-
онирования диаспор, на наш взгляд, в целом остается недостаточ-
но освещенной. 

Результаты исследования 

Важно учитывать, что этнические мигранты, прибывающие 
в нашу страну из постсоветских республик, не только являются 
носителями многочисленных культурных травм, полученных у 
себя на родине, связанных как с событиями прошлого, например 
Гражданской войной, массовым голодом во времена СССР, Вели-
кой Отечественной войной, сталинскими репрессиям, распадом 
Советского Союза и др., так и с последующими культурными 
травмами, вызванными последствиями жестоких кровопролитных 
межнациональных и религиозных столкновений внутри новых 
государственных образований, внешних военных действий между 
ними и др. 

Но и сам переезд в Россию носит для большинства из них 
характер глубокой культурной травмы, усугубляемой иной рели-
гиозной принадлежностью – в случае прибытия мигранта из стран 
Средней Азии (в том числе и приверженностью некоторых групп 
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мигрантов экстремистским религиозно-политическим воззрениям), 
часто патриархальными национальными традициями, слабым вла-
дением многими мигрантами русским языком или вообще его не-
знанием, а также влиянием антироссийской и антирусской пропа-
ганды, «переписыванием» совместной истории, формированием 
представлений о Советском Союзе и современной России как гос-
ударствах-поработителях и эксплуататорах их республики. 

Тем самым возникает феномен «бинарной культурной трав-
мы» мигранта, когда на последствия травмирующего опыта пред-
шествующей жизни в своей республике накладывается включение 
в травмогенные ситуации в стране пребывания. 

Поэтому целесообразно согласиться с мнением, согласно ко-
торому «Мигрант является потенциальным носителем культурной 
травмы, потому что обладает определенным социальным опытом, 
не соответствующим той ситуации, в которой он в данный момент 
находится. Разумеется, само по себе это несоответствие не спо-
собно запустить психологический механизм травматизации, но 
при наличии дополнительных факторов (например, экономической 
нестабильности или несоответствия ценностных ожиданий) про-
изойдет актуализация травматического опыта» [Аникин, Голова-
шина, 2017, с. 80]. 

Характер формирования и воспроизводства культурных 
травм в этнических диаспорах во многом зависит от ряда факто-
ров: позиции принимающего общества; продолжительности пре-
бывания мигранта в новой культурной среде, вида миграции, ин-
тенсивности контактов со страной исхода, а также от особенности 
культурной памяти страны исхода или соответствующего сообще-
ства мигрантов [Линченко, 2020]. 

Наряду с другими факторами существенную роль в распро-
странении привнесенных мигрантами культурных травм играет 
численность этнических диаспор. Назвать точную численность 
этнических диаспор, сформированных мигрантами из республик, 
прежде входящих в состав Советского Союза, невозможно, по-
скольку их количественная оценка с учетом процесса незаконной 
миграции и сложности статистического учета мигрантов затрудни-
тельна. В существующих публикациях приводятся различные, ча-
сто несовпадающие, данные. Например, Э. Гольдман по состоянию 
на 2022 г. называет следующие цифры: армяне (до 2,5 млн), азер-

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D0%BC%D1%8F%D0%BD%D0%B5_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%B1%D0%B0%D0%B9%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D1%86%D1%8B_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8


Этнические диаспоры в современной России как порождение  
и источник культурной травмы 

 75 

байджанцы (до 2 млн), узбеки (до 2 млн), грузины (до 500 тыс.), 
таджики (до 500 тыс.), молдаване (до 600 тыс.), украинцы (до 5 
млн), белорусы (до 500 тыс.), киргизы (650 тыс.)1. 

Учитывая активные миграционные процессы, подобные 
диаспоры имеют тенденцию быстрого роста. В целом, принимая 
во внимание как официальных, так и незарегистрированных ми-
грантов, можно предположить, что каждая из этих диаспор в 
настоящее время составляет не менее одного миллиона человек. А 
украинская, армянская, азербайджанская, узбекская могут вклю-
чать несколько миллионов выходцев из сопредельных государств. 

Согласно данным Росстата, только в 2023 г. наибольшее 
число мигрантов прибыло из постсоветских государств: Таджики-
стана – 171 232 чел., Украины – 50 929 чел., Армении – 48 885 
чел., Казахстана – 48 465 чел., Киргизии – 54 162 чел., Узбекистана 
– 44 536 чел., Азербайджана – 24 340 чел., Молдовы – 22 502 чел., 
Туркмении – 13 345 чел., Белоруссии – 12 496 чел. [Численность и 
миграция … , 2023]. 

Существуют и иные важные показатели воздействия этниче-
ских диаспор на социальные процессы в нашем обществе, напри-
мер, степень включенности их представителей в органы государ-
ственной и муниципальной власти, силовые структуры, активность 
действий бывший страны проживания данных мигрантов, направ-
ленных на их поддержку, и многое другое. Однако использование 
подобных показателей требует специального анализа, который вы-
ходит за рамки нашего исследования. 

Безусловно, социокультурная интеграция мигрантов в при-
нимающее сообщество может смягчать некоторые последствия их 
собственной травматизации. Так, А.А. Эндрюшко на данных об-
щероссийского опроса трудовых мигрантов и региональных ис-
следований в 19 субъектах Российской Федерации делает эмпири-
чески обоснованный вывод, «что мигранты из Азербайджана 
занимают в целом промежуточное положение между наиболее ин-
тегрированными выходцами c Украины, из Беларуси и Армении, с 

 
1 Гольдман Э. Самые многочисленные диаспоры в России / Узнай Россию. – 

2022. – 01.06. – URL: https://rbth.ru/read/2071-largest-diasporas-russia (дата обраще-
ния: 25.09.2024). 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%B1%D0%B0%D0%B9%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D1%86%D1%8B_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%B7%D0%B1%D0%B5%D0%BA%D0%B8_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%B8%D0%BD%D1%8B_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%B4%D0%B6%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9C%D0%BE%D0%BB%D0%B4%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B5_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%86%D1%8B_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%80%D1%83%D1%81%D1%8B_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%B3%D0%B8%D0%B7%D1%8B_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://rbth.ru/read/2071-largest-diasporas-russia
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одной стороны, и наименее интегрированными представителями 
стран Средней Азии – с другой» [Эндрюшко, 2020, c. 84]. 

Как видим, выходцы из мусульманских государств Средней 
Азии (Таджикистана, Узбекистана и Кыргызстана), образовавших-
ся в результате распада СССР, с бо́льшим трудом «вписываются» 
в современный российский социум. Очевидно, что такая ситуация 
во многом связана с их специфическим национальным менталите-
том, социально-культурными традициями, часто невысоким уров-
нем образования, недостаточной профессиональной подготовкой. 
Вместе с тем, на наш взгляд, это может свидетельствовать об их 
исходной более высокой культурной травмированности по сравне-
нию с другими мигрантами. В любом случае, более высокому рис-
ку культурной травмы подвергаются и взаимодействующие с ними 
представители автохтонного населения России. 

Одним из серьезных показателей низкой интегрированности 
мигрантов выступает высокий уровень их противоправных дей-
ствий. Согласно данным СК РФ в 2023 г., по сравнению с предше-
ствующим годом «более чем втрое увеличилось число преступле-
ний, совершенных лицами, незаконно находящимися на 
территории РФ: с 1787 до 6082. Также растет количество крими-
нальных проявлений со стороны трудовых мигрантов», – говорит-
ся в сообщении СК РФ1. 

Учитывая сравнительную легкость официального получения 
выходцами из ряда республик бывшего СССР РВП, ВНЖ и граж-
данства России, которая еще более облегчается широким распро-
странением коррупционных практик, на наш взгляд, граница меж-
ду мигрантами законными и незаконными нередко бывает чисто 
условной. Например, одним из условий получения российского 
гражданства является знание и владение русским языком. Пред-
ставитель МВД РФ И. Волк сообщила, что число пунктов в РФ, 
где иностранцы сдают экзамены по русскому языку, сократилось с 
декабря в пять раз из-за выявленных в них нарушений2. «Средний 

 
1 СК сообщил о росте числа преступлений, совершенных нелегалами // 

РИА Новости. – 2024. – 23.07. – URL: https://ria.ru/20240723/sk-1961522937.html 
(дата обращения: 25.09.2024). 

2 Число пунктов, где иностранцы сдают экзамены по русскому языку, со-
кратилось // РИА НОВОСТИ. – 2024. – 03.07. – URL: https://ria.ru/20240703/mvd-
1957150958.html?ysclid=lzl9va5h3891208131 (дата обращения: 25.09.2024). 

https://ria.ru/20240723/sk-1961522937.html
https://ria.ru/20240703/mvd-1957150958.html?ysclid=lzl9va5h3891208131
https://ria.ru/20240703/mvd-1957150958.html?ysclid=lzl9va5h3891208131
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процент мигрантов, не сдавших экзамен по русскому языку за пе-
риод с января по май, увеличился с 3% сразу до 30%», т.е. в 10 раз, 
сообщили журналистам в пресс-службе Минобрнауки РФ1. 

Травмогенность этнических диаспор для страны проживания 
во многом реализуется через посредство миграционной преступ-
ности. Как известно, противоправные действия мигрантов крими-
нологами выделяются в особый вид преступности: «При исследо-
вании миграционной преступности просматривается определенная 
совокупность (система) преступлений, совершаемых мигрантами, 
объединенными общностью криминальной сферы и интересов на 
территории того или иного государства, региона, что представляет 
угрозу для его правопорядка, государственной безопасности» 
[Алиев, Корсикова, Стебенева, 2022, с. 70]. 

При этом миграционная преступность является только одной 
«стороной медали». Другая ее сторона выражается в общественно 
опасных деяниях, которые совершаются в отношении самих ми-
грантов. Причём, такие «преступления обладают повышенной ла-
тентностью, так как зачастую мигрант-потерпевший не обращает-
ся в правоохранительные органы, так как сам находится 
нелегально на территории страны, региона, либо из-за страха ли-
шиться места проживания, работы» [там же, с. 71]. 

Одно из исследований позволило выделить, на наш взгляд, 
довольно подробный перечень рисков преступности в миграцион-
ной сфере: 1) необустроенность на начальном этапе переезда людей 
в другую страну и вызванная этим негативная реакция от неоправ-
данных ожиданий; 2) трудности адаптации к новым территориям, 
языку, менталитету, правилам, праву и др., что провоцирует кон-
фликты различной этимологии и качества между физическими и 
юридическими лицами принимающей страны и мигрантами; 3) кор-
рупционная составляющая и конфликты интересов, существующие 
в органах государственной власти и распространяемые на мигран-
тов и третьих лиц; 4) имеющиеся в стране квазиэкономические 
отношения и их криминализация, в орбиту которых втягиваются 
мигранты; 5) прошлое участие иностранных граждан и лиц без 

 
1 Минобрнауки: Число проваливших экзамен по русскому языку мигран-

тов выросло в 10 раз // Eurasia Daily. – 2024. – 04.07. – URL: https://dzen.ru/a/ZoYZ 
CUe3egJ_tA7b?ysclid=lzla8l5wnq956643368 (дата обращения: 25.09.2024). 

https://dzen.ru/a/ZoYZCUe3egJ_tA7b?ysclid=lzla8l5wnq956643368
https://dzen.ru/a/ZoYZCUe3egJ_tA7b?ysclid=lzla8l5wnq956643368
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гражданства в преступных сообществах, а также событиях и пере-
нос имеющегося криминального опыта на территорию другого 
государства; 6) биологическая, психическая, социальная, мораль-
ная предрасположенность к совершению правонарушений и пре-
ступлений [Новичков, 2023, с. 170–171]. 

С высокой долей вероятности можно говорить о том, что эт-
нические диаспоры и национальные сообщества в той или иной 
степени оказываются связаны с преступлениями, которые совер-
шают мигранты. 

В контексте цели нашего исследования определенный инте-
рес представляет работа Д.О. Тимошкина, который анализировал 
репрезентации диаспоры в текстах, опубликованных на цифровых 
коммуникационных площадках трансграничных мигрантов, при-
бывающих в Россию [Tимошкин 2022]. Автор приходит к выводу, 
что в рассмотренных социальных медиа «диаспора» выглядит, по 
крайней мере, в текстовом массиве, доступном для стороннего 
наблюдателя, результатом попыток государства создать язык опи-
сания, упрощающий понимание миграционных процессов и даю-
щий иллюзию централизованного контроля [там же, с. 241]. В этом 
языке «на первом месте среди потребностей “мигрантов” находит-
ся манифестация инаковости, и именно эту возможность бюрокра-
тия пытается предоставить “диаспорам” в обмен на иллюзию кон-
троля». На основании анализа дискурса более 1000 текстов в 
социальных сетях, исследователь высказывает сомнение в том, что 
такой социальный феномен, как диаспора, существует или, по 
крайней мере, имеет внятное содержание. При этом сказанное, су-
дя по анализу активности мигрантов в соцсетях, отнюдь не отри-
цает их солидарности. Он считает, что «это позволяет выдвинуть 
гипотезу об иллюзорности контроля, который бюрократия прини-
мающей страны получает в обмен на предоставляемые “диаспо-
рам” ресурсы и возможности для проведения манифестационных 
мероприятий» [там же, с. 242]. 

Таким образом, в этнических диаспорах, существующих на 
территории современной России, происходит своего рода консер-
вация предшествующего травмогенного опыта мигранта и обеспе-
чивается его распространение в стране пребывания, в том числе в 
результате противоправных действий, наиболее часто – коррупци-
онного характера. 
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Обсуждение 

Исследования показывают, что мигранты, объединенные в 
диаспоры или иные этнические сообщества, привносят с собой 
социокультурные практики, распространенные в их собственной 
стране. На фоне автохтонного населения они имеют, в большин-
стве случаев, более высокий социальный капитал, поскольку этни-
ческие диаспоры обладают серьезными клановыми связями, в том 
числе и в структурах власти: «Во многих муниципалитетах, осо-
бенно выморочных, местная власть взаимодействует с мигрантами 
эффективнее, чем с коренным населением. Причины называются 
очевидные: приезжие, претендующие на общие с местными жите-
лями ресурсы, действуют так, как не могут местные – они покупа-
ют доступ к ресурсам у их официальных распорядителей. Местных 
жителей сдерживает общественное мнение, круговая порука и 
психологическая неготовность вступить в такие отношения с 
представителем власти. По их логике, эти ресурсы и так принад-
лежат местному обществу, так как можно их покупать у одного из 
“своих” же! Да и чиновник от “своего” не возьмет: ему здесь тоже 
жить и хочется управлять и дальше, а возьмешь – и назавтра “все 
будут знать, сколько”» [Российская провинция … , 2011, с. 13]. 

Тем самым этнические диаспоры способствуют архаизации 
социальной жизни в России, что приводит к культурной травмати-
зации ее жителей, включенных в подобные практики взаимодей-
ствия с мигрантами. Поэтому можно согласиться с утверждением, 
что оправданная далеко не всегда общественно-политическая ак-
тивность подобных объединений, формализованных или нефор-
мальных, ведет к росту тревожности у основных групп населения, 
внушает уверенность в неравноправном положении граждан в за-
висимости от этнического происхождения [Буданов, 2023, с. 141]. 

М.А. Буданов обосновано отмечает существование серьезных 
проблем в функционировании диаспор и национальных землячеств, 
акцентируя свое внимание на феномене архаизации: основным мо-
тивом сплочения диаспоры выступают этнофаворитические, трай-
балистские и фамилистические предпочтения, характерные для 
традиционных обществ. Существуя параллельно основному обще-
ству, диаспоральные связи и сети способствуют архаизации отно-
шений внутри этнических групп, принуждают своих членов к по-
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литике этнофаворитической избирательности. Тем самым диаспо-
ры и землячества способствуют усилению межэтнической напря-
женности в нашей стране, особенно в крупных городах, где имеет-
ся обостренная конкуренция на рынке труда – и это всего лишь 
один из многих аспектов озвученной проблемы. В то время как 
коренное население (прежде всего русское), предельно урбанизи-
рованное, живет нуклеарными семьями и, как правило, давно утра-
тило навык традиционных фамилистических отношений [Буданов, 
2023,  146]. 

Наряду с архаическими практиками, этнические диаспоры, 
порожденные различными обществами травмы, привносят в при-
нимающую страну характерный для них менталитет и стереотипы 
социального поведения, во многом отражающие социальный тип 
личности «человек избегающий». В число его особенностей, фор-
мирующихся под влиянием исходного общества травмы, из кото-
рого прибыл мигрант, входят высокая тревожность, отсутствие 
четкого образа желаемого будущего, ценностные ориентации на 
материальное благополучие, карьеру, семью, здоровье, гедонизм, 
склонность к асоциальному поведению [Немировский, 2024, 
с. 201]. Тем самым среди жителей страны пребывания уменьшает-
ся доля представителей социального типа личности «человек сози-
дающий». Это не может не сказаться негативно на общем качестве 
человеческого капитала населения России. Поэтому знание специ-
фики личностного типа мигранта во многом позволяет прогнози-
ровать его социальное поведение и формировать соответствую-
щую миграционную политику. 

Заключение 

Анализ социологических публикаций показал, что, суще-
ствует обилие исследований, посвященных разнообразным про-
блемам этнических диаспор в современном мире, в которых рас-
сматриваются методологические подходы к изучению диаспоры, 
их дефиниции и типологизации. Активная цифровизация общества 
породила специфическое направление исследований, посвящен-
ных различным аспектам жизни этнических диаспор. Опубликова-
ны результаты эмпирического анализа конкретных этнических 
диаспор в России, и, что немаловажно, некоторые из них – с ис-
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пользованием метода сравнения. Тем не менее в контексте кон-
цепции общества культурной травмы этнические диаспоры оста-
ются недостаточно изученными. 

Элементы новизны исследования. На основании результа-
тов исследования можно сделать вывод, что с позиции теории 
культурной травмы этнические диаспоры призваны выступать со-
циальным институтом, направленным на преодоление последствий 
травматизации мигрантов, как полученной еще на родине, так и 
порожденной их включением в непривычную социокультурную 
ситуацию. Между тем воспроизводство собственных культурных 
травм, порожденных прошлым жизненным опытом в стране выез-
да, и их проецирование на социальную реальность страны пребы-
вания выступает одной из важнейших латентных функций этнона-
циональных диаспор в современной России. 

При этом в условиях современной России нередко формиру-
ется феномен «бинарной культурной травмы» международного 
мигранта, который отражает сочетание последствий травмирую-
щего опыта его предшествующий жизни в своей республике, и 
травмогенных ситуаций в стране пребывания. Принадлежность 
большинства мигрантов к типу личности «человек избегающий» 
предполагает необходимость соответствующей корректировки 
национальной и миграционной политики в России, поскольку по 
мере пребывания все новых мигрантов из государств ближнего 
зарубежья в нашей стране уменьшается доля представителей анта-
гонистического названому социального типа личности «человек 
самореализующийся» и, соответственно, снижается качество чело-
веческого капитала. 

Перспективы исследований. На основании проведенного 
нами исследования можно выдвинуть следующую гипотезу: чем 
менее интегрированы представители диаспоры в социокультурный 
контекст страны пребывания, тем дольше сохраняется их травма-
тизация, связанная с перемещением в иную социокультурную сре-
ду, с одной стороны, и сильнее травматизируется взаимодейству-
ющее с ними население принимающего государства. Ее проверка 
требует проведения специальных эмпирических исследований. 

Мы также полагаем, что важное практическое значение 
имеют компаративный анализ потенциала травмогенности и арха-
изации, которым обладают различные этнические диаспоры со-
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временной России, а также изучение взаимосвязи этих потенциа-
лов с типологическими характеристиками этнических диаспор. 
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