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Аннотация. Анализируются тенденции и проблемы, харак-
терные для современных исследований социально-психологического 
профиля. Показано, что полноценное изучение человека и его жизне-
деятельности невозможно без междисциплинарного подхода и ис-
пользования опыта смежных социально-гуманитарных дисциплин. 
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Abstract. The article analyses the trends and problems typical for 
modern socio-psychological research. It is shown that a full-fledged 
study of human beings and their life activity is impossible without an 
interdisciplinary approach and the use of the experience of related 
social and humanitarian disciplines. 
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Социальная психология – одна из наиболее родственных со-

циологии отраслей научного знания. Эти две дисциплины изучают 
человеческое поведение, сознание и особенности взаимодействия 
людей друг с другом, хотя и делают это разными способами: для 
социальных психологов важнее то, как, взаимодействуя с окру-
жающими, человек мыслит и воспринимает мир, для социологов 
главное – выяснить, как социальные факторы детерминируют по-
ведение и сознание людей. Обе дисциплины используют схожие 
эмпирические методы для сбора данных и проверки гипотез: оп-
рос, интервью, наблюдение и эксперимент. Всегда полезно «све-
рить часы» со смежной научной дисциплиной, оценив характер-
ные для нее тенденции и новые подходы. Кратко остановимся на 
том, как современная социальная психология меняется перед вы-
зовами времени. 

Отечественная исследовательница Н.В. Гришина считает, 
что на развитие современной социальной психологии в XXI в. ока-
зывают влияние несколько факторов. Во-первых, это изменения 
социальной реальности, ее временных и пространственных харак-
теристик; во-вторых, соответствующие им изменения способов 
взаимодействия человека с окружающим миром, проявляющиеся в 
преобразовании жизненных стратегий, системы ценностей, инди-
видуализации жизненных сценариев; и, наконец, тенденции разви-
тия самой социальной психологии: превращение социальной пси-
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хологии в фундаментальную науку, расширение ее проблемного 
поля, методологии и категориального аппарата [Гришина, 2011]. 

Социолог Е.В. Якимова полагает, что социальная психоло-
гия как научная дисциплина в нынешнем веке станет более дроб-
ной и мозаичной [Якимова, 2012]. Британская исследовательница 
М. Уэзерелл связывает трансформацию социальной психологии не 
только с вызовами времени, но и с изменениями внутри дисципли-
ны и в обществознании в целом [Wetherell, 2011, p. 400]. Она от-
мечает, что сегодня социальная психология переживает размыва-
ние дисциплинарных границ. Если раньше социальная психология 
«размещалась» в структуре социального знания между психологи-
ей личности и социологией, преимущественно используя аналити-
ческие инструменты общей психологии, то в последние годы со-
циальные психологи часто опираются на наработки, имеющиеся в 
исследованиях социогуманитарного профиля. В свою очередь, 
представители разных социальных дисциплин, в том числе социо-
логи, обращаются к разрабатываемым в социальной психологии 
проблемам и подходам. 

Размышляя о будущем социальной психологии, Уэзерелл 
выделяет два возможных сценария. Первый, по ее мнению, мало-
вероятный, связан с возвращением дисциплины в лоно общей пси-
хологии, второй (он кажется исследовательнице более предпочти-
тельным) предполагает дальнейшее укрепление связей с разными 
направлениями социальных и гуманитарных наук, изучающих 
личность и личностное измерение различных аспектов социальной 
жизни. 

В открывающем данный номер журнала тематическом раз-
деле представлены материалы, показывающие широкие возможно-
сти применения междисциплинарного подхода в исследовании 
социально-психологического мира человека и различных сторон 
его жизни. В обзоре Е.В. Якимовой представлены статьи социаль-
ных психологов, которые получили в 2019–2022 гг. премию Кули-
Мида, престижную награду Американской социологической ассо-
циации за выдающиеся достижения в области социальной психо-
логии. Статья В.Г. Немировского посвящена анализу мотивации 
неэтичного поведения людей в различных сферах социальной 
жизни. А.Ю. Казакова предпринимает смелую попытку исследо-
вать феномен краудинга, систематизировав существующие в соци-
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альных науках подходы к определению уровня жилищного стрес-
са, вызванного сверхплотностью жилого пространства и человече-
ской скученностью. В рецензии М.А. Ядовой на сборник «Влияние 
пандемии на личность и общество: психологические механизмы и 
последствия», изданный под редакцией Т.А. Нестика, А.Л. Журав-
лева и А.Е. Воробьевой в Институте психологии РАН, рассматри-
ваются долгосрочные социально-психологические эффекты пан-
демии и способы адаптации к непредвиденным глобальным 
угрозам. Завершает тематический раздел обзор А.А. Раренко, по-
священный тенденциям и перспективам развития социальной пси-
хологии здоровья. 

В целом научные концепции и результаты исследований, 
представленные в работах данного тематического выпуска, свиде-
тельствуют о том, что полноценное изучение человека и его жиз-
недеятельности невозможно без междисциплинарного подхода и 
использования опыта смежных социально-гуманитарных дисцип-
лин. 
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